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REGULAMIN TECHNICZNY

I. System rozgrywek

1) Mistrzostwa zostang przeprowadzone w kategorii kobiet i mezczyzn, w ramach 2 edycji zawoddw.
2) Zawody zostang rozegrane na dystansie:
— | edycja zawodow: ok. 2000 m i ok. 4000m dla kobiet oraz ok. 4000 m i ok. 8000 m dla
mezczyzn.
— Il edycja zawoddw: ok. 2000 m i ok. 4000m dla kobiet, ok. 4000 m i ok. 8000 m dla mezczyzn
oraz sztafety MIX (2K +2M) — 4 x ok. 1000m.

Il. Warunki uczestnictwa

1) Kazdy klub ma prawo zgtosi¢ dowolng liczbe zawodniczek i zawodnikéw.

2) Zgtoszenia do zawoddw bedg przyjmowane wytgcznie poprzez formularz elektroniczny.
W dniu zawodéw mozliwe beda jedynie wykreslenia i podmiany uczestnikéw (liczba podmian
zgodnie z komunikatem zawodow).

lll. Punktacja

1) Za zajecie pierwszego miejsca zawodnik/czka otrzymuje n+1 pkt., drugiego n-1 pkt., trzeciego n-2
pkt., itd., gdzie ,,n” oznacza liczbe zawodnikdw/czek startujgcych na najliczniejszym dystansie.

2) Do punktacji druzynowe]j danej edycji zaliczane sg punkty zdobyte przez 5 najlepszych zawodniczek
lub 5 najlepszych zawodnikéw danego klubu, bez wzgledu na wybrany i pokonany dystans.

3) W przypadku identycznej liczby punktow w klasyfikacjach druzynowych danej edycji o wyzszym
miejscu decyduje wieksza liczba pierwszych miejsc, nastepnie drugich, trzecich, itd., zajetych przez
zawodnikéw/czki danego klubu w klasyfikacjach indywidualnych.

4) Kazdemu sklasyfikowanemu wg zasad w pkt. 1ll.2 klubowi zostang przyznane punkty rankingowe
wedtug zasady: za | miejsce n+1, za Il miejsce n-1, za trzecie miejsce n-2, itd., gdzie ,n” oznacza
liczbe klubéw biorgcych udziat w danej edycji zawodow.

5) Generalna klasyfikacja druzynowa zostanie sporzadzona na podstawie sumy punktéw rankingowych
uzyskanych przez kluby podczas 2 edycji zawoddw.

6) W przypadku identycznej liczby punktéw rankingowych po 2 edycjach o wyzszym miejscu w
generalnej klasyfikacji druzynowej decyduje suma punktéw zdobytych przez zawodnikéw danego
klubu w poszczegélnych edycjach zawoddéw. W przypadku braku rozstrzygniecia, w dalszej kolejnosci
decyduje wieksza liczba pierwszych miejsc, nastepnie drugich, trzecich, itd., zawodnikéw danego
klubu w klasyfikacjach indywidualnych wszystkich edycji.

7) UWAGA!! Punkty za sztafety w 2 edycji nie bedg wliczane do klasyfikacji generalnej. Sztafety
zostang rozegrane w ramach przygotowania do AMP w biegach przetajowych i oceniane osobno wg
zasady: 1 miejsce- sztafeta z najlepszym czasem, 2 miejsce- sztafeta z 2 czasem, itd.

IV. Uwagi koncowe

1) Pozostate przepisy okresla Regulamin Ogélny Akademickich Mistrzostw Slaska.
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